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Zusatzmodul A 

Nachweis Arbeits- oder Lebenserfahrung in Pflege 
 
Name des Studienbewerbers, der Studienbewerberin:  

Name  

Vorname  

Datum  

 
Information 
 
Alle Studierenden müssen bis vor Studienbeginn im Rahmen des Zusatzmodul A den Nachweis von 
Arbeits- und Lebenserfahrung in der Pflege erbringen. Dazu gehört zwingend ein einmonatiges 
Pflegepraktikum in einem Spital.  
Über die Anrechnung bisheriger Erfahrungen entscheidet die Studiengangsleitung anhand des 
„Leitfadens Zusatzmodule“.  
 
Bei Fragen steht Ihnen der Studierendenservice unter ernaehrung@ffhs.ch zur Verfügung. Bitte lesen 
Sie vorgängig den „Leitfaden Zusatzmodule“ aufmerksam durch.  
 
Bitte kreuzen Sie zutreffendes an und befolgen Sie die Anleitung zum weiteren Vorgehen: 

☐ Kategorie 1: Ich habe einen Abschluss der Kategorie 1 gemäss Leitfaden 
Zusatzmodule (→ füllen Sie nur Teil 3 aus).  
 
☐ Kategorie 2: Ich habe einen Abschluss der Kategorie 2 gemäss Leitfaden 
Zusatzmodule (→ füllen Sie Teil 1 und 3 aus) 
 
☐ Kategorie 3: Ich habe keinen Abschluss der Kategorie 1 oder 2 gemäss 
Leitfaden Zusatzmodule (→ füllen Sie Teil 1,2 und 3 aus) 

 
Das Formular muss bis spätestens vor der mündlichen Eignungsabklärung zum ersten Mal eingereicht 
werden. Dabei muss mindestens Teil 3 von allen Bewerber/innen ausgefüllt sein. Der Rest des 
Formulars kann bis am 30. Juni vor Studienbeginn nachgereicht werden (Formular wird ein zweites Mal 
vollständig eingereicht).   
 
Bewerber/innen mit einem Abschluss der Kategorie 1 müssen nach ausfüllen von Teil 3 nichts mehr 
nachreichen.  
 
Der Platz für Text ist im Formular auf ein Maximum beschränkt – bitte formulieren Sie Ihre Antworten 
deshalb möglichst kurz und prägnant.

mailto:ernaehrung@ffhs.ch
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Teil 1 

1.1. Praktikum in einem Akutspital 

Bitte führen Sie auf, an welchem Spital Sie ein Praktikum von mindestens 20 Tagen absolviert 
haben. 

 
Institution  

Adresse  

Zeitraum ☐ 20 Tage  

☐ 40 Tage  

☐ mehr als 40 Tage 

von:  

bis:  

Arbeitsbestätigung/  
Zeugnis 

☐ beigelegt ☐ wird nachgereicht* 

Bemerkungen  

 
*bis spätestens 30. Juni vor Studienbeginn auf Moodle (Lernplattform Auflagenstudium)
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Teil 2 

Ihre Erfahrungen im nicht-klinischen Bereich gemäss Leitfaden Zusatzmodule 

☐ Ich habe Erfahrungen aus dem privaten Umfeld (füllen Sie Teil 2.1 aus) 

☐ Ich habe Erfahrungen aus anderen Institutionen mit Pflegeauftrag; z.B. Langzeitpflege, 
Betreuungsinstitution für Behinderte oder Kinderlager (füllen Sie Teil 2.2 aus) 

 
2.1. Erfahrungen im privaten Umfeld: 
Bitte kreuzen Sie an, wie lange und in welcher Art Sie im direkten privaten Umfeld in der Pflege von 
pflege- oder hilfsbedürftigen Menschen engagiert waren. 
 
Informationen zur gepflegten Person 
☐ Eigenes Kind  
☐ Behinderter Mensch  
☐ Schwer erkrankter Mensch  
☐ Betagter Mensch 
 
Dauer (Jahre/Monate) 
 
 
Regelmässigkeit 
☐ 32h (4x8h) pro Monat 
☐ mehr als 32h pro Monat  
 
Beziehung 
☐ Verwandtschaft 
☐ Personen im eigenen Haushalt 
 
Zählen Sie auf, welche pflegenden Tätigkeiten Sie in den erwähnten Beziehungen ausgeführt 
haben: 
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2.2. Erfahrungen aus anderen Institutionen mit Pflegeauftrag: 
 

Institution  

Adresse  

Zeitraum ☐ 20 Tage  

☐ 40 Tage  

☐ mehr als 40 Tage 

von:  

bis:  

Arbeitsbestätigung/  
Zeugnis 

☐ beigelegt ☐ wird nachgereicht* 

Bemerkungen  

 
*bis spätestens 30. Juni vor Studienbeginn auf Moodle (Lernplattform Auflagenstudium)
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Teil 3 
3.1. Reflektieren Sie bitte Ihre Werthaltung zu Gesundheit, Behinderung und Krankheit. 

 

 
3.2. Beschreiben Sie an einem anonymisierten Beispiel, was Ihnen am Umgang mit pflege- oder 
hilfsbedürftigen Menschen Mühe macht und wie Sie mit solchen Situationen umgehen. 

 

 
3.3. Beschreiben Sie an einem Beispiel, was Ihnen am Umgang mit pflege- oder 
hilfsbedürftigen Menschen Freude macht. 

 

 


	Kategorie 1: Ich habe einen Abschluss der Kategorie 1 gemäss Leitfaden: Off
	Kategorie 2: Ich habe einen Abschluss der Kategorie 2 gemäss Leitfaden: Off
	Kategorie 3: Ich habe keinen Abschluss der Kategorie 1 oder 2 gemäss: Off
	Information: 
	Information_1: 
	Information_2: 
	Textfeld0: 
	Textfeld1: 
	Textfeld2: 
	Textfeld3: 
	Textfeld4: 


